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平日在百貨賣場上完晚班，回到家梳洗完畢上床已近午夜時分，雖然休息時間有限，

但是並不會阻礙我每週二在醫院當志工的熱情，每一次都會帶著既期待又興奮的心

情來到醫院值班的放射腫瘤科，看看當天又會遇到哪些熟面孔？ 

值勤服務的時候除了幫病人量體重，我會主動去觀察和關心，看到病人單獨前來帶

著落寞的神情，我會上前問候並了解狀況，適時給予關心、打氣；會鼓勵病人即使

沒有胃口也要勉強吃一點，這樣才有體力跟病魔奮戰；有時也會做病人與病人之間

的橋樑，分享彼此在治療過程中的經歷，如何去調適或克服身體的不舒服。 

某次有個瘦小、差不多國中年紀的男孩因家人去停車，獨自來到報到櫃臺，就詢問

他是陪誰來看診的呢？令我深感錯愕的答案竟然是他本人。有時候在心情盪到谷底

時不禁就會想到，比起這個小男孩自己所面對的困難又算什麼呢？ 

有時看著病人憂心忡忡的進來候診區，在看診後可以暫時放下掛礙帶著微笑回去，

在一旁關心的我也不禁會為他們感到欣慰。志工的服務讓我感謝自己還有健康的身

體，可以付出、回饋社會，同時感受到因為這樣的付出其實也回饋給自己自我價值

感的提昇，感恩醫院、感恩讓我可以服務的病人！ 

能夠在成大醫院當志工是件讓人引以為榮的事，成大是教學醫院有很棒的硬體、有

醫術精湛的醫師、有溫暖的護理人員，也期許自己可以在這樣的環境薰陶下做一個

有溫度、熱心的志工。 


