
搶救生命不遲疑、溫馨陪伴人間情 

日期：113 年 04 月 01 日 

組別：急診組     作者：王蕙禎     潤稿人： 

OHCA!OHCA!OHCA 啦! (Out-of-hospital cardiac arrest)護理師喊著。大家很迅速

地將病患搬上床，推進急救區，救護團隊放下手邊工作全力搶救這位突然失去意識

的中年男子。一陣忙亂仍宣告不治…，我們已盡力但沒有決定權! 

 

過沒多久中年男子的太太聽聞消息趕到急診，無法接受先生突然離世，情緒失控咆

嘯大哭，久久無法停止，在當下除了陪伴還是陪伴，我不發一語緊抱著太太讓她宣

洩悲傷的痛楚，看著冰冷的遺體，全身癱軟跪在地上，我們將她攙扶上輪椅坐在床

邊，讓她與先生好好道別，聲聲佛號在我心中默念，陪著他們全家一起前往寧靜軒。 

 

在這個星球上，每種生物都有生命的終點，好好活著，面對無常珍惜現有，是我在

急診服務學習到最珍貴的人生教育。急診如戰場，志工服務時間短暫，能做很有限，

如何在匆忙短暫時間內不斷的擴展與延伸，讓人生更寬廣有價值，生命中的微光，

就像天上的星星，一閃一閃亮晶晶。凡事感恩！ 


