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在心肺室值班，一對老夫婦前來報到，老太太拿著拐杖一路慢行，老先生挽著她的

手步履蹣跚，原來老先生一眼幾近全盲、另一眼也視力模糊，只能跟著老伴緩緩前

進，這畫面讓人看得真揪心。 

幫忙辦完報到，我手指著左邊檢查室的方向跟檢查室燈號，並說「等跳個號就到你

了」，但是到號了他們卻無動於衷，於是起身詢問，才知道年已 80 歲的老先生看不

到號碼牌，我請老太太坐好，牽著老先生進入檢查並告知醫檢師：老先生視力模糊；

做完心電圖，我告知櫃檯人員後，牽著老先生，讓老太太慢慢跟著去搭電梯到一樓，

先讓老太太找個位置坐著休息，再帶老先生去 X光室報到、照 X光，結束後再跟老

太太會合，帶到抽血櫃檯報到；報到完，我請他們抽完血直接從 2號門出去搭計程

車回家。 

前面敘述那麼多，在我心裏面卻有著又甜又酸的感覺。看他們「執子之手、與子偕

老」多麼令人感動！這讓我想起結婚時，老公曾在鏡子上寫下這幾個字。這對老夫

婦可能孩子大了，展翅飛翔了，身體有病痛，倆老不想麻煩子女，自己來醫院檢查

治療，「少年夫妻老來伴」或許就是這樣吧？。 

酸的是現在高齡化，疫情讓經濟越來越嚴峻，年輕人自顧不暇，老人缺乏照料！ 

期盼有更好的方案來照顧老者，近年來老年人口似乎要比初生嬰兒人數成長多些；

政府推動長照政策，真的是很重要又急迫的事！ 


