
布施無所求 

日期：110 年 6 月 18 日 

組別：行動關懷組     作者：趙永康     潤稿人：王源錕 

趙永康自軍中八一四醫院退休後，加入成大醫院志工團隊，在行動關懷組已服務 12

年有餘，行動關懷組主要在醫院大門口引導家屬與病患上下車，及輪椅的清潔消毒

服務。若遇到年長或沒有家屬陪伴行動不便的病患，於值勤環境許可下，會主動協

助就診、取藥及住院等，由於服務熱心態度良好，曾有長輩欲給予金錢感謝，然而

為患者服務本就是應盡之職責，故婉拒其美意。於病患歸還輪椅時，還會注意椅背

的置物袋是否有遺忘的物品等細節，因為曾有病患家屬將錢包放置於此處，經一、

二日後慌忙來尋，結果錢不見了，還好所有證件都在。 

除了在行動關懷組服務外，自醫院社工部開始辦理送餐服務，永康即加入送餐團隊，

將醫院營養部的營養治療餐分送給社區長者，送餐對象主要是中低收入戶、肢障人

士與病患。每次無論天氣好壞，永康盡量都要準時送達，在送餐過程中，彼此的關

懷慰問、許多長輩的聲聲叮嚀、與逝者消失的身影，都讓永康留下深刻印象，久久

難以忘懷，學習了人生課題，增添了更多生活體驗。成醫主要負責台南市東區與北

區的社區長者，也因此才有機會瞭解許許多多的大街小巷，這亦是意外的收穫。 

永康有幸在成大醫院擔任志工，時數達標後，陸續獲得衛服部銅、銀、金等獎牌，

並於 2019 年當選院內模範志工，家人都與有榮焉，對永康而言，當志工一次，積一

分的功德，做好份內事，別無所求，不給人添麻煩與困擾，感謝成大讓永康能盡棉

薄之力，盡其剩餘價值，無限感恩。 


